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CYKLISTIKA NENI
JEN SPORT

Cesty na kole se podili na ostravske

doprave jen zhruba 3,8 %. To se ma zmenit.

Ostrava chce motivovat své obyvatele

| nAvstévniky, aby na svych kazdodennich
cestach vyuzivali kolo casteji. Plan, jak
Zlepsit podminky pro dopravu na kole,
ukazuje pripravovana Koncepce cyklisticke
dopravy v Ostrave, kterou zpracovava
Meéestsky atelier prostorovéeho planovani

a architektury (MAPPA).

DOPRAVA VYHODNA
PRO MESTO I LIDI V NEM

Podobneé jako rada meést po celém svete se

i Ostrava potyka s problémy zpusobenymi
narustajici dopravni zatézi. Zplodiny z aut
vyrazne zhorsuji kvalitu ovzdusi, zivot znepri-

jlemnuje nadmeérny hluk a ulice preplnéné auty.

Odpovédi na tyto problémy muze byt podpo-
ra cyklistické dopravy, ktera nabizi ekologic-
kou a udrzitelngjsi alternativu.

Jizda na kole je setrna k zivotnimu
prostredi, zdravi prospésna a levna.
Cyklisté neztraceji cas v dopravnich
kolonach a mnohdy dokazou do cile
dorazit rychleji nez ridiCi aut.
Pravidelna jizda na kole prokazatelné
zlepsuje fyzickou kondici, odbourava
stres a posiluje dusevni zdrauvi.

Cyklisticka doprava ma take financni prinosy

pro mesto 1 jeho obyvatele - snizuje naklady

na udrzbu silnic a parkovani pro automobily.

Z vetsino podilu cyklisticke dopravy profituji

| obchody, sluzby nebo restaurace. Lidé

na kole se v nich zastavuji castéji a utrati vice.

CYKLISTICKE MESTO
JE PRIJEMNE PRO ZIVOT

Ve meéstech, ktera nabizeji vhodné podminky
poro jizdu na kole, se zije |lépe a castégji jsou
hodnocena jako atraktivni. Ulice uzpusobené
oro pohyb cyklistU jsou bezpecnéjsi. Lidé na
kole, chodci I ridiCi se zde pohybuji v jasné
vymezeném a oddéelenem prostoru, nebo je
motorova doprava zklidnéna. To umoznuje
ulicni prostor bezpecneée sdilet.

Cyklisticka doprava také prispiva k vyssi kvalite ve-
rejnych prostranstvi. Pro jizdu, manévrovani nebo
parkovani potrebuji kola mnohem meéneée prostoru
nez auta. Uvolnené misto, ktere drive slouzilo jen
oro automobily, muze mésto vyuzit smysluplnéji,
napriklad pro nove stromy a zelen, venkovni pose-
zeni, detska hristé a mnoho dalsiho.



* citace respondentu dotaznikového Setreni Jak se jezdi

Co lidem brani v tom, aby mohli

PROC SE v OS-I:RAVE kolo vyuzivat k béznym cestam
NA KOLE JEZDI do prace, do skoly, za zabavou

nebo treba na nakup?

v Ostravée na kole, provedeného MAPPA v roce 2022

A\

N\

A

\

POCIT OHROZENI NEPROPOJENE STEZKY DLOUHE ZAJIZDKY

Nejvice lidi odrazuje od jizdy na kole strach Ostravske stezky pro cyklisty dnes netvori Na kole nas kupredu pohani prace vlastnich
Z pohybu v méstském provozu. Sdilet prostor oropojenou sit. Casto jde o rlizné dlouhé svalu. Proto jsou zdlouhavé zajizdky nepfri-
spole¢né s auty muze byt skute¢né nebezpec- useky, které na sebe plynule nenavazuii. jemné a demotivujici. Cesta kvuli nim trva
ne, obzvlasteé tam, kde se vozidla pohybuji To nuti cyklisty promyslet slozité trasy déle a ztraci v porovnani s jinymi zpusoby
vyssi rychlosti. Pocit ohrozeni odrazuje od nebo je vede K jizdé po chodnicich. dopravy na atraktivite.

Jizdy na kole nejcastéji rodiny s detmi, mladez Pohyb na kole ve meésteée je diky tomu

a seniory, tedy ty nejzranitelnéjsi skupiny. obtizny a neintuitivni.

sJezdim po chodniku. Vim, ze by sProsim, vyreste propojovani useku ‘Dostat se z Poruby do centra

v . (6 3k 1 E LI S
se to-nemeélo, ale nejsem sebevrah. cyklostezek. Nenavazuji na sebe. je stradné otravneé.” *



ROZJ EZDIT Jak motivovat lidi k tomu, V tamnich méstech se podil cest na kole pohybuje okolo

A4 = O £ X 2 . v ’ . n ’
~ aby se prepravovali 3(? /o.'K|IC6m k tak vy§ok§ c'>bI|'be nevm.sp?uﬂcka'povaha
S mistnich obyvatel, ani unikatni zemepisne podminky,
MESTO ha kole? Odpoved jsme

ale pét pravidel pro tvorbu cyklistické infrastruktury,
nasli v Nizozemsku. kterymi se zde Fidi. Infrastruktura pro pohyb na kole ma
byt propojena, prima, bezpecna, pohodlna a pritazliva
(Dutch Cycling Vision, Dutch Cycling Embassy, 5/2022).

@

A—— B

@

A—

PROPOJENOST PRIMOST POCIT BEZPECI POHODLI PRITAZLIVOST
Na kole dojedu odkudkoli K cili dojedu primou cestou Jizda na kole nema byt Jizda po nevhodném nebo | na kole se lidé chtegji
kamkoli. Pohyb vsemi smeéry bez zbytecnych zajizdek. otazkou osobni odvahy. neudrzovanem povrchu pohybovat v prijemném
a na plose celeho meésta Cyklistickd infrastruktura Ulice musi byt navrzeny neni prijemna. Cesty maji a estetickem prostredi.
umozni husta a propojena musi kopirovat dilezité tak, aby vSem zarucovaly byt bez nerovnosti a s ply- Okoli cyklostezek ma byt
sit stezek a ulic uzpusobe- dopravni tahy a umozhovat CO nejbezpecnegisi nulymi zmeénami vysek, aby dobre osveétlene,

nych pro jizdu na kole. co nejkratsi spojeni mist dopravni situace. byla jizda pohodIna. udrzované a Cisté.

ve meste.



CO ZMENI NOVA

KONCEPCE?

=L

ODDELENE
CYKLOSTEZKY

Na ulicich s nejvyssi dovolenou
rychlosti 50 km/h budou postup-
ne vznikat stezky s délenym pro-
vozem. Prostor pro kola bude
stavebneé oddélen od vozovky

| od prostoru pro chodce. Ulice
jJako Opavska, 28. rijna, Vyskovicka
nebo Bohuminska se dockaji tako-
vého rozdéleni prostoru, aby se
zde kazdy mohl pohybovat
pohodlne a bezpecne. Celkem
koncepce navrhuje postavit
oddélené cyklostezky az

na 262 km ostravskych ulic.

H

ZONY ZKLIDNENE
DOPRAVY

Ulice, které nemaiji slouzit pro
tranzitni dopravu, se promeni

v tzv. zony zklidnéné dopravy,
ve kterych dojde ke snizeni nej-
vysSsi dovolené rychlosti na 30

¢i 20 km/h. Dodrzovani snizené
rychlosti pomohou zajistit stavebni
upravy ulicniho prostranstvi,
napriklad zvysene krizovatky,
zavadeni novych jednosmeéerek
nebo nahrazeni asfaltovych
povrchu dlazbou. Diky tomu se

v poklidnych zénach budou moci
lidé na kole pohybovat bezpecnée
spolu s auty.

N\

N\

A\

\

PROPOJENA SIT

Navrhujeme Ostravu propojit
hustou siti oddélenych stezek, do-
pravne zklidnénych a cyklo-obou-
smernych ulic, diky které bude
mozné se na kole pohybovat
vsSemi smery, po primych a rych-
lych trasach. Dojet napriklad

Z hlavniho nadrazi na Masarykovo
namesti nebo do Dolnich Vitkovic
tak pujde primou a bezpecnou
cestou. Dobudovani cyklisticke
infrastruktury prinese 25-30%
Usporu casu na cestach do 5 km,
na delSich trasach zhruba

15% zrychleni.

A\ \ \

STANDARDY

Jak siroké maiji byt ostravské
cyklostezky, jake povrchy jsou
vhodné pro pohodinou jizdu,
ktere stojany jsou bezpecné pro
zamknuti kola nebo jak nejlépe
vyresit krizovatku, aby byla bez-
pecna pro cyklisty? Temto otaz-
kdm se venuje nova koncepce

v kapitole standarady. Jde

o0 soubor zakladnich pozadavku
na cyklistickou infrastrukturu

a verejna prostranstvi | popis
vhodnych reseni.
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VYBRAT SI Stane se diky novemu pristupu z Ostravy Ccesky Amsterdam nebo
Kodan? Hned tak to nejspis nebude. Vytvorit ve meste bezpecnejsi
ZPﬁSOB a pohodInegjsi prostor pro lidi na kole a zvysit podil cyklistické do-
pravy lze jediné postupnymi zlepsenimi a dlouhodobym Usilim. Kon-

DOPRAVY cepce cyklisticke dopravy v Ostravée ma slouzit jako navod, jak toho

nejlepe dosahnout a umoznit lidem svobodné si vybirat dopravni
prostredek pro kazdou svou cestu.

,Chceme lidem umoznit, aby se na kole
mohli pohybovat bezpecnée a intuitivnée

v kazdé ulici. K tomu je zapotrebi rozdélit
prostor ve meste féroveéji.”
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